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OBECNE INFORMACE:

Adresa koly: Stfedni $kola StraZnice, piisp&vkova organizace,
J. Skacela 890, Straznice, 696 62

feditelka Skoly - Ing. Petra Fialova

Telefonni &islo: +420 518 395 404

E-mailova adresa: info(@stredniskolastraznice.cz

Adresa webu: www stredniskolastraznice.cz

ICO: 00837385

DIC: CZ00837385

Adresa domova mladeZe: Smetanova 1540, 696 62 StraZnice
Vedouci vychovatelka: Be. Jarmila Karvankova

Telefonni ¢isla: +420 518 395 418, +420 605 441 406
E-mailova adresa: karvankova jarmila@stredniskolastraznice.cz
Skolni metodicka prevence: Mgr. Anna Gajdikova

e-mail: gajdikova.anna@stredniskolastraznice.cz

telefon: 518 395 431

konzulta¢ni hodiny: dle domluvy

Vychovné poradkyné:

Mgr. Radka Kory&anska (technické obory)

e-mail: korycanska.radka@stredniskolastraznice.cz
telefon: 518 395 407

Mgr. Martina Filipova (netechnické obory)

e-mail: filipova.martina@stredniskolastraznice.cz
telefon: 601 522 816

konzultaéni hodiny: dle domluvy

Skolni psycholozka: Mgr. Martina Svobodova
e-mail: skolnipsychologstraznice@gmail.com
telefon: objednani: Ing. Sukupéakova:518 395 409
konzulta¢ni hodiny: dle domluvy

Krizovy plan domova mladeze je dokument, ve kterém je navod postupu pii feSeni krizovych
situaci v domov& mladeZe. Je sou¢asti skolntho Minimalniho preventivniho programu a je
vypracovan v souladu s platnym znénim Vnitiniho #adu.

Krizovy pldan domova mladeZe vychazi z téchto dokument:

® Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentt
ve Skoléch a kolskych zafizenich, (€. j.: 21291/2010-28)

e Metodicky pokyn ministra 3kolstvi mladeze a t€lovychovy kprevenci a feSeni
Sikanovéani mezi zaky $kol a $kolskych zafizenich (&. J.:21149/2016)

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (&. j.: 14 423/99-22)
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e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolitovani a omlouvéni zikii z vyudovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (&. j.: 101 094/2002-14)

e Metodické doporudeni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVP) v ramci

feSent rizikového chovani zdki (&, j.: 43301/201 3)
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PouZzité zkratky:

PPP —pedagogicko-psychologicka poradna
SMP —gkolni metodik prevence

OSPOD —orgén socialné-pravni ochrany déti
OPL —omamné a psychotropni latky

SPT —skolni preventivni tym

VK —Vychovna komise

VV - Vedouci vychovatelka

VP - Vychovny poradce
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A.

Krizové situace

1. UZivani tabiakovych vyrobkid

Ve vSech vnitinich i vn&jsich prostorach domova mladese Jje zakazano koufit.

1.

V piipadg, kdy je Zak pfistizen p¥i uZivani tabdkovych vyrobki v prostorach domova
mladeZe, &i v ramei akei poiadanych domovem mladezZe, je primdrné nutné mu v dalsim
uzivanim zabranit.

Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v uZivani pokracovat.
Vychovatel déle postupuje dle vnitfniho ¥adu domova mlidese — o udalosti sepise
strucny zaznam s vyjadienim zaka (odkud, od koho m4 tabédkovy vyrobek).

Je informovan SMP (ten zaloZi zdznam do své agendy).

Prislusny vychovatel informuje zakonného zastupce Zaka a vedeni domova mladeze.
V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v&k nebo chovini zaka) a jestlize se
Jednéni opakuje, vyrozumi $kola OSPOD.

Z uZivani tabdkovych vyrobkii je v domové mladeze potieba vyvodit sankce dle
platného vnitiniho fadu.

2. Nalez a pofZiti alkoholu

1.

b

10.

L1

Pokud je Zak pristizen pii konzumaci alkoholu v prostorach domova mladeze nebo v
ramcei akei domovem mlade¥e poradanych Je okamzZité nutné mu v dal$i konzumaci
Zabranit.

Alkohol je tieba Zikovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu 4ka posoudi pedagogicky pracovnik, jestli mu
nehrozi néjaké nebezpedi.

V piipadé, kdy je zék pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivotg,
zajisti domov mladeze nezbytnou pomoc a pecia zavold Iékatskou sluzbu prvni pomoci.
Vychovatel informuje zdkonného zastupce #4ka.

Pokud Zék neni schopen déle pobytu v domové mlédeZe, vyrozumi domov mlideze
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpiisobily
k pobytu v domové mladeze.

Jestlize je zdkonny zastupce nezletilého ¥ika nedostupny, vyrozumi $kola OSPOD a
vyCka jeho pokyni.

Piisludny vychovatel sepise struény zdznam s vyjadfenim Zaka (odkud, od koho ma
alkohol), toto zaloZi do své agendy a informuje vedeni domova mladeze.

V piipad¢ Zdkova zdjmu nebo zdjmu Jjeho zdkonnych zastupct, poskytne domov
mladeZe potiebné informace o moznostech odborné pomoci pii feseni takové situace.
Z konzumace alkoholu v domové mladese Je tfeba vyvodit sankce dle platného vnitiniho
fadu. Za nebezpecné a protipravni jednani Je rovnéZ povazovano navadéni jinych zak
k uzivanf alkoholickych napoju.

Stejny postup plati i v pripadg, kdy vychovatel zjisti, Ze 74k pfiSel do domova mladese
pod vlivem alkoholu a kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve skole.
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Nalez alkoholu v domové mladeye:

A.

1:
2.

4.

bl

Pokud pracovnik domova mladeZe nalezne v prostorach domova mlddese alkohol,
postupuje takto:

Tekutinu nepodrobuje zddnému testu ke zjiténi Jjeho chemické struktury.

O nélezu okamzit¢ uvédomi vedeni domova mladeze.

Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni domova mladee pro piipad usvédéujiciho diikazu.
Je zaznamenam struény zaznam o udalosti.

Pokud pracovnik domova zadrzi alkohol u nékterého zaka, postupuje takto:

Zabavenou tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjisteni jeji chemické struktury.

O nalezu okamzit& uvédomi vedeni domova mladeze.

Je sepsan struény zdznam s vyjadfenim Z4ka, u kterého byl alkohol nalezen (datum,
misto, ¢as ndlezu a jméno Zéka/studenta). Zapis podepiSe i Zak, u kterého byl alkohol
nalezen (nebo ten, ktery jej odevzdal). V pripadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik
tuto skuteCnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zdkem Je piitomna vedouci
vychovatelka nebo SMP.

Je informovan zakonny zastupce Zdka, v piipadé opakovaného nalezu u nezletilého
Zéka, je informovéan i OSPOD.

V piipadé€ podezieni, Ze alkohol obsahuje i Jiné piimési a byl nalezen u zaka, ktery se
jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu piivolanému lékari.

3. Jiné omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, §ifen i propagace OPL, a to bez ohledu na v&k

zakaa
latek.

prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovné navadéni k uzivani téchto
Domov mladeze stanovuje zékaz uZivani OPL a Jjejich distribuci a piechovavani.

Soucasné stanovuje zakaz vstupu do domova mladese pod jejich vlivem. Déle stanovuje sankce
za poruSeni zakazu ve vnitinim fadu. Poruseni bude vZdy projednavano na pedagogické rads.
Ten, kdo se hodnovérnym zpiisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny &in
nedovolené vyroby a dr¥eni omamnych a psychotropnich latek a jedd podle §187 a §188 a
spachani nebo dokongeni takového trestniho &inu nepiekazi, se sim vystavuje trestnimu stihani.
Piekazit takovy ¢&in Ize tim, Ze ho v&as ozniami organiim Policie CR nebo statnimu zastupci.

Uzivani OPL v domové middese:

L

V piipadg, kdy je Zak pistizen pii uZivani OPL v prostorach domova mladeze, &i v
ramei akei domovem mladeZe pofddanych, je primarné nutné mu v daldim uzivani
zabranit.

Navykovou latku je tfeba Zikovi odebrat a zajistit, aby nemohl v uZivani pokragovat.
Podle zivaZznosti momentalniho stavu zaka vychovatel posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké
nebezpedi.

V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivotg,
zajisti domov mlédeZe nezbytnou pomoc a pééi a vola Iékaiskou sluzbu prvni pomoci.
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o

JestliZe akutni nebezpeéi nehrozi, vyrozumi vychovatel vedeni domova mlideze.

Domov mladeZe informuje zdkonného zastupce 74ka.

7.V piipadé, Ze zak neni schopen pobytu v domové mladeZe, vyrozumi domov mladeze
ihned zdkonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotng
zpusobily k pobytu v domové mladeze.

8. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi u nezletilého 7ika domov mladeze
OSPOD a vy¢ka jeho pokynii. Domov mladeze mize od OSPODu vyZadovat pomoc.

9. V piipad¢ Zakova zdjmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupci, poskytne domov
mladeZe informace o moZnostech odborné pomoci pfi feSeni takového situace.

10. Z uZivani OPL v domové mladeZe je tieba vyvodit sankce dle platného vnitiniho f4du.
Je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel Jje nebezpeény pouze sobg,
distributor viem. Distribuce je trestnym ¢inem, uZivani OPL je poruSenim vnitiniho
fadu.

11. Navadéni jinych 7aka k uZivani navykovych latek je povaZovano rovnés za nebezpeéné

a protipravni jednani.

o

Distribuce OPL v domoveé mlddese:

Distribuce OPL je v CR povaZovana za protipravni jednani. Je proto zakazina a miie byt
kvalifikovana jako trestny &in. MnoZstvi, které Zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.
Prechovavani OPL je vZdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe #ak v danou chvili
ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo bliZe specifikovano bud’to jako
prestupek nebo v pfipadé mnoZstvi vétiiho ne# malého jako trestny &in, ale toto mnoZstvi
nemusi mit Zadny vliv na kazefisky postih, ktery je stanoven vnitinim fadem.

Ndlez OPL v domové mlddese:

A. V pfipadg, kdy vychovatelé domova mladeze naleznou v prostorach domova mladeze
latku, kterou povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjigténi Jeji chemické struktury.

2. Okamzité informuji vedeni domova mladeze.

3. Za piitomnosti dal$iho pracovnika domova mladeze vio¥ latku do obélky, napiSou
datum, ¢as, misto nédlezu a obalku prelepi. Ptelep opatfi razitkem domova mladeze a
svym podpisem a uschovaji ji do $kolniho trezoru.

4. Vedeni domova mladeZe vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi
podezielé latky.

B. V pfipadé, kdy pracovnici domova mlddeZe zadrzi u nékterdho aka latku, kterou

povaZzuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi Jjeji chemické struktury.

Okamzité informuji vedeni domova mladeze.

O nélezu sepiSou struény zdznam s vyjadienim Zéka, u kterého byla latka nalezena

(datum, misto, ¢as nélezu a jméno Zaka). Zapis podepise i zak, u kterého byla latka

nalezena, nebo ktery latku odevzdal. V pFipadg, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik

tuto skuteCnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Fikem Je pfitomna vedouci

vychovatelka, popfipads SMP.

4. O nalezu latky je informovéna Policie CR, kterd provede identifikaci a zajisténi
podezielé latky.

5. Domov mladeZe informuje zdkonného zastupce Zika.

B s
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6.

S

6.

V piipadé, Ze je litka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pieda domov mladeze
latku zajiSt€nou vySe uvedenym zpiisobem ptivolanému lékafi (mozZnost usnadnéni
1éEby, nebot’ u fady jedl jsou znamy protijedy). Dalsi postup nutny k identifikaci latky
pak zajisti Policie CR.

V pfipadé, kdy pracovnici domova mlideZe maji podezieni, e néktery z zakii ma
néjakou OPL u sebe postupuji takto:

Jedné se o podezfeni ze spachani trestného &inu nebo prestupku, a proto feSeni této
situace spadd do kompetence Policie CR.

Vychovatel domova mlédeze, ktery ma toto podezieni okamzité informuje vedouci
vychovatelku domova mladeze, popiipadé SMP.

Vedeni domova mladeze informuje Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup.

Domov mladeZe informuje zakonného zastupce Zaka.

Z&k je izolovan od ostatnich do piijezdu Policie CR, je nutné ho mit neustile pod
dohledem. U Zdka se za zadnych okolnosti neprovadi osobni prohlidka, ani prohlidka
jeho vécei.

Po piijezdu Policie CR postupuje domov mladeze dle jejich instrukei.

4. Kradeze, vandalismus

KradeZe a ni¢eni majetku domova mladeze Jsou nejéast&jsimi formami protipravniho Jjednani,
se kterymi se setkavame ve $kolnim prostredi.

Postup pii nahldsent kradeze Zdkem:

1.
2.

3.

Poridit zdznam na zaklad& vypovédi poskozeného.

Véc ohlésit na Policii CR nebo poucit zakonného zastupce poSkozeného Zika, Ze ma
tuto moznost.

V piipadg, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlsit véc na OSPOD (je-li pachatel mladsi
18 let) a soucasné pfedat v&c organiim &innym v trestnim fzeni.

Postup pri vzniku Skody (vandalismus):

Kazdy je zodpovédny za Skody, které svym jednénim zpiisobil, a proto po ném bude domov
mlideZe pozadovat nahradu, jestlize $kodu zplsobil imysIné nebo z nedbalosti.

1.

2.

Vznikne-li 8koda na $kolnim majetku, je tieba o celé zilezitosti vyhotovit zaznam a
pokusit se odhalit vinika.

vzniklé Skodé je informovana vedouci vychovatelka.

V piipad¢, Ze domov mlédeZe vinika zn4, mi¥e na ném (respektive jeho zakonném
zastupci) vymahat nahradu skody.

V pfipadg, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupcei nezletilého zaka domovem mlddeze k
dohodé€ o nahradu koly, miize domov mladeZe nahradu vymahat soudni cestou.
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5. Sikana

Postup pri feseni pocdtecni Sikany:

[am—

Odhad zavaZnosti onemocnéni.

Rozhovor s informatory a ob&t'mi.

Nalezeni vhodnych svédka.

Individudlni rozhovory se svédky (piip. konfrontace).
Ochrana obéti.

Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.
Vychovna komise.

Rozhovor s rodi¢i ob&ti.

o o ok W

Préce s celou tiidou.
Strategie vySetiovani

Hlavni zasady:

e Snahou musi byt zabrénit prozrazeni toho, kdo o $ikang informoval, tedy ochranit
informétory pfed pomstou agresord.

e VySetfovani obéti i sveédka, ale i agresorli je realizovano tak, aby ostatni nemohli
vyhodnotit, co kdo Fekl!

Pét krokd vySetiovani:

Rozhovor s informatory a ob&t’mi.

Nalezeni vhodnych svédkii.

Individudlni rozhovory se svédky.

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.

. = B s

NIKDY NEKONFRONTUJEME OBET S AGRESOREM
(i kdyby to Zzadali rodi¢e agresora, ochrana obéti Je hlavni ukol)!

Ziskéani konkrétnich informaci:

Kdo je obéti? Pipadné kolik je obéti?

Kdo je agresorem, piip. kolik jich je?

Kdo je iniciatorem, kdo aktivnim Géastnikem a kdo je agresor i obét’?
Co, kdy, kde a jak konkrétniho d&lali agresofi obétem?

K jak zavaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doglo?

Kde byli a co délali, pfip. jak reagovali ostatni?

Jak dlouho %ikanovani trva?
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Vypoveédik jednotlivym otazkam je nutné dikladné zapsat a uspoiadat do kvalitniho diikazniho
materidlu. Musime mit jistotu, jak $ikanovani konkrétng probihalo.

NejdileZit&jsi je vypracovani pichledu hlavnich typl agresorti (inicidtort, aktivnich u&astniki
a agresord, ktef{ jsou souasné obéti) - presné udaje kdy, kde, jak a komu co udélali. (ochrana
pfed stiZnostmi rodi&d agresora).

Struktura vySetfovani svédki a agresori

e Svédky povzbudit, podpofit, zajistit bezpedi.
e U agresorl a falesnych svédkit — moment %oku, prekvapeni — konkrétni diikazy jejich
¢innosti.

Rozhovor s obéti

e Empatické aktivni naslouchani (povzbuzovéni, objastiovani, parafrazovani, zrcadleni
pocitii, shrnuti, uznani, potvrzovani).

e Ujistovani o hodnoté.
Ubezpe€ovani o dal¥im postupu.

e Podpora a zaji§téni bezpedi.

Schéma:

1. krok — Odhad zdvaznosti onemocnéni

Rozpoznani, o jakou formu Sikany se jedna (pocate&ni nebo pokrogilé stadium, lyng)
Informovat VV, SMP, VP

- prostiednictvim rozhovoru s informétory a ob&tmi,
- nesmi dochézet k primé konfrontaci agresora s obéti,

Ozndmeni vedeni domova mladeze, vedeni Skoly, nastin feSeni a vymezeni roli
(kdo, co bude délat — jednotny postup).
2. krok — Rozhovor s informdtory a obéti — provadi VV + SMP + VP

- rozhovor s informatory (rodi, kamarad, kolega — kdokoliv, kdo na problém upozorni)

- dileZité je chranit zdroj a obsah informaci!
- nezpochybriovat,
- po odchodu informétora si vie zapsat,

- rozhovor s obéti,
- rozhovor musi byt proveden tak, aby o ném ostatni nevéd&li — mo¥na pomsta agresorti,

- nezpochybiiovat,
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- dileZita je empatie — nedavat rady, jen vnimat i jakoukoli vypovéd’, ovéfit,

- duleZité je vSe si zapsat pro dalsi potiebu,

3. krok — Nalezeni vhodnych svédkit — Vychovatel, VV, SMP, VP
- spoluprace s informatory a ob&'mi — vytipovani svédki,

- vytipovat ¢leny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (dileziti jsou Zaci, kteti

sympatizuji s obéti nebo ji alespoii neodmitaji, jsou nezavisly na agresorech),

- vyslech svédkii nejlépe mezi étyfma o¢ima (napt. po vyudovani, pozadat o schiizku na

vychovatelné), aby ostatni nevédéli (ochrana obéti),
4. krok — Individudlini, pFipadné konfrontacni rozhovory se svédky
- rozhovory individudlng, tak aby o nich ostatni nev&dgli,

- nesmi se konfrontovat obéti s agresorem, ani jejich zékonni zastupci — predchazeni
konfliktu!

- konfrontace svédkii — pouze pii protichlidnych informacich — OPATRNE!
3. krok — Ochrana obéti

- zvySena pozornost v klimatu domova mladeZe (vychovné skupiny),

- zpfisnit dozory a asté nahliZeni do pokoji,

- po dobu Seteni je moZné se souhlasem vedeni nechat ob&t’ doma,
6. krok — Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi

- nutnost poskladat informace (diikazy, musim mit jistotu o tom, co se na pokoji déje),

- pokud nemdme shromazdéné ditkazy, nema smysl vést tento rozhovor,

- konfrontace A~A (pfi rozporuplnosti informaci — opét max. 2) — pokud je vice agresorti,
7. krok — Vychovnd komise — linie agresor

- spoletné setkani pedagogti (vedeni domova mlideZe, vedeni skoly, SMP, VP, TU) a

Zaka agresora a jeho rodi¢ti — rozhodnuti o vychovnych opatienich.
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Nastin struktury vychovné komise:

Uvod, pfivitani — vedeni domova mladeze, vedeni §koly.

Seznameni rodi¢i s problémem, ktery byl zjiStén — projevy chovéni u jednotlivého
konkrétniho ditéte (agresora) — vedeni domova mladeZe, popf. fesitel problému (SMP,
VP, vychovatel).

Jaky postoj zaujimd domov mladeZe k témto nevhodnym a nezidoucim projeviim
chovani — vedeni domova mladeze.

Vyjadteni zakonnych zastupci.

Mozna navrhovana feseni ze strany zdkonnych zastupci, (moZnosti feseni pro napravu
chovani u svého ditste (agresora), aby se situace zlepila, moZnost spoluprace
s domovem mladeZe a se $kolou).

Seznameni rodi¢h s konkrétnimi moznymi feSenimi, které navrhuje domov mladeze —
vedeni domova mladeze.

Domluvit se na &asovém horizontu (z hlediska napravy chovani agresora) — vychovatel.
Zpétna kontrola (zda se situace zklidnila) — vychovatel.

Upozornéni rodi¢ti na dalsi vychovna opatieni, pokud tato piijata opatieni nepomohou

—vedeni domova mladeZe.

Zakonni zastupci jednotlivych zakd (agresordl) jsou zvéni na jednani v domové mladere

pisemnou formou a mezi jednotlivymi jednanimi se zakonnymi zastupci je ¢asové prodleva.

Z tohoto jednéni je proveden zapis, ktery obsahuje: datum, struktura, z4vér — na em se dohodlo,

podpisy vSech zulastnénych, souhlas rodide, e byl scelou zaleZitosti seznamen a

s navrhovanymi fe$enimi souhlasi.

8. krok — Rozhovor se zdkonnymi zastupci obéti — linie obét

vychovatel, VV, VP, SMP, vedeni Skoly, rodi¢e obéti,
individualni setkani, ne v dobg vychovnych komisi,

sdéleni zdkonnym zastupciim, co jsme v dané véci zjistili (zavéry zjisténi, domluva na

dalSich opatienich),

Casovy horizont pro sledovani situace (14 dni informace o situaci — rodinné a skolni
klima),

spoluprace — ochrana obéti,
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9. krok — Prdce s celou vychovnou skupinou

uzavieni celé zaleZitosti vedenim domova mladeZe ve vychovné skupiné (VP, SMP,

vychovatel)

VP)

proces

nastaveni pravidel ve vychovné skupiné — nutno dodr¥ovat véichni! (vychovatel, SMP,

informovani pedagogického sboru

vychovnou skupinu neustale sledovat — ozdravéni vychovné skupiny — dlouhodoby

pri nezastaveni problematiky Sikanovani kontaktovat SMP, VP — pfivolani pomoci —
instituce zabyvajici se touto problematikou

Krizovy scéndr pii zjisténi pokrodilé Sikany

1. Zvladnout $ok a postarat se o ob&t’

Vychovatel musi zastavit nasili a postarat se o ob&t,, poskytnout Ji nejnutn&jsi pomoc a
ochranu. Liska, soucit a odvaha mohou byt tou nejdileZitéj$i soutasti pomoci. Nékdy
Je nebezpecné snazit se zastavit agresi sam, mohla by se obratit proti vychovateli. Musi

zavolat nékoho, kdo by pomohl.

2. Prtivolat pomoc
Vychovatel by mél zalarmovat své kolegy, ale nemél by nechat vychovnou skupinu bez

dozoru. Vyslat tieba 7dka, ktery neni do Sikanovani zapojeny.

3. Zabranit domluve
Vychovatelé by méli zabranit tomu, aby se Zici (agresofi) mezi sebou domluvili,

zamezit kfivé skupinové vypoveédi. Vychovna skupina musi ziistat pod dozorem.

4. Poskytnout ob&ti pomoc a bezpeéi
Nekdy miize byt postiZeny 7ak zranény, vtom piipads je potfeba zavolat Iékate a
informovat rodiCe. Pokud zranény neni, je téeba ho chréanit, pomahat mu piekonat

proZité trauma, uklidnit ho, snaZit se mu dodat pocit bezpedi.

5. Privolat policii

Domov mladeZe je povinen nahlésit celou véc policii, ale méli by jednat nezavisle na
ni. Ten samy den vyslechnout po jednom viechny ucastniky a jejich vypovédi pak dat
postupné dohromady. Ideélni je, kdyZ policie pii svém vySetiovani vychazi z materialt

a zjisténi domova mladeze.
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6. Sikana pedagoga

Sikana zaméfena na pedagoga ze strany Z4kii musi byt chapéana jako celostni a
multidimenzionalni problém, ktery se tyka viech ¢lentt domova mlideze.

A.

1.

Sikana ze strany zaki:

Vychovatel v pozici obéti Sikany, & vychovatel, ktery je takovéto situace svédkem
vyhleda okamzité pomoc.

Obraci se na:

10.

11;

Vedouci vychovatelku domova mladeze (VV).
Skolniho metodika prevence (SMP).
Jiného pedagogického pracovnika.

O vznikl€ situaci je informovéna feditelka Skoly.

Pokud se jednd o situaci ohrozujici zdravi, ¢i bezpedi pracovnika, vedouci vychovatelka
pfivold Policii CR, zajisti pomoc externiho specialisty.
Skolni preventivni tym zajisti dal$i Setéent:

e rozhovor s obéti,

rozhovor se svédky,

e rozhovor s agresorem / & skupinou agresorii — je zajisténo, ¥e se nemohou
domlouvat na spole¢né vypovédi, nikdy nedochazi ke konfrontaci,
z rozhovoru se provadi zapis,

e pokud neni VV vySetfovani pfitomna, je o vysledcich okamzité informovana.

Vedouci vychovatelka informuje zdkonné zastupce agresord o vzniklé situaci a pozve
Jje do domova mladeZe k pohovoru s vychovnou komisi.

Vychovnd komise projedna se zakonnymi zastupci Zaka dalgi postup.
Provede se zapis z jednéni VK — podepiSou jej viichni pfitomni.

Vedouci vychovatelka udgli agresorovi/agresortim vychovné opatieni v souladu s
vnitfnim fadem.

Vedouci vychovatelka informuje Policii CR, pokud doglo k zavaznéj§imu piipadu
Sikanovani.

SMP a vychovatel prislu$né vychovné skupiny zajisti naslednou praci s kolektivem.

Vedouci vychovatelka nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu.
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B. Sikana ugitele ze strany vedeni (nejCastéji jako bossing), kolegli (nejéast&ji jako
mobbing), podiizenych kolegii (nejéast&ji jako staffing), nebo ¥ikana ze strany
zakonnych zdstupcti postrada aspekt rizikového chovani zaki. Tyto formy Sikany patii
do pracovnépravni problematiky a postupy feSeni vymezuje zékonik prace, ptipadné
trestni zakonik ¢i ob&ansky zakonik.

7. Kybersikana

Kybersikanu definujeme jako zneuziti informaénich komunika¢nich technologii, zejména pak
mobilnich telefont a internetu, k takovym &innostem, které maji nékoho zdmérné ohrozit,
ubliZit mu. Podobné jako u §ikany tvari v tvaf se jedna o tmyslné chovani, kdy je obét’ napadana
uto¢nikem nebo utoéniky. Povaha a provedeni ttokd pak uréuji jeji zdvaznost.

Postup:

1. Pfi zjiSténi kyberSikany je informovan VV a SMP.

2. Zajisti se ochrana obéti.

3. Zajisti se dostupné dikazy.

4. VySetieni vzniklé situace, v piipadg potieby zajistit pomoc a podporu externiho pracovnika
(Policie CR, Méstsk4 policie, aj.) .

5. Informovani rodi¢ obéti i agresora.

6. Potrestani vinikd dle platného vnitiniho fadu.

7. Prace s kolektivem, prevence dalsi budouci kyberikany.

8. NoSeni zbrani a pfedmétii ohrozujicich zdravi, zajisténi predméti

Je zakazano nosit do domova mlddeZe a pouZivat véci nebezpedné pro zdravi a Zivot sviij a
ostatnich osob (obusky, hvézdice, tyge, struny, stielné zbrang, vybusniny, tiaskaviny, petardy,
zapalky a zapalovae, pornograficky matrial, chemikalie...)

Postup v pripade zjisténi vneseni nebezpecnych predmétii Zdkem do objektu domova mlddeze:
e Informovat VV, VP, SMP.
e Zajistit nebezpeénou véc.

e OkamZit€ informovat zakonné zastupce 7aka a vyzvat ho k navstévé domova mladeze,
kde mu bude véc predana.

9. Utok na pedagoga
Doporuceny postup:

e Nedohadovat se, sniZit hlas do klidng&jsi polohy, mluvit spisovng, jasné a snaZit se hovor
ukondit n&jak neutralng. ,Nechme to byt, moZna jsem to piesné nepochopil.“ ,,Dobie,
mame toho asi dneska v8§ichni dost...“ , Jestli Jsem t& nastval, tak promiii.“

e Uklidnit agresora (nezaleZi na tom, kdo je v pravu), podpora zbytku vychovné skupiny,
udrzet vychovnou skupinu na své strané.

e Rozhodné nepomahd hadani se s titoénikem.
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Asistence u rvacky.

Doporuceny postup:

B.

Zasahovat rozumné aZ ve chvili, kdy se G¢astnici trochu unavi.

Moc se do toho neplést, hadky a pokfiky patii k véci.

Béhem vysetfovani byt vécni. Byvaji-li odpovédi na otazku PROC ve smyslu: ,,J4 mu
tekl a on mi na to fekl..., Rekl o moji mamé..., On si zagal....“ apod., a nezda se, Ze by
§lo o nasledky dlouhodobé systematické agrese, nechte to byt.

Omezte se na struéné vysvétleni, Ze problémy se daji fesit i jinak soustfed’te se hlavne
na piipadnd zranéni a jejich oSetieni

O udalosti proved’te zapis.

Vvchovna opatieni

Pokud Zak porusuje ¥ad domova mladeZe, udéli se mu podle zavaznosti provinéni nektera z
téchto vychovnych opatieni:

napomenuti vyslovené vychovatelem,

pisemna diitka vychovatele nebo vedouciho vychovatele,
pisemna ditka ud&lena feditelkou Skoly,

podminé&né vyloudeni z domova mladeZe se zkuSebni lhitou,
nepodminéné vylou¢eni z domova mladeZe.

C. Kontakty

Sdruzeni Linka bezpe¢i (116 111), www linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace §ikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které piijimd hlageni, tykajici se nezikonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeéi—poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na internetu,
wWww.napisnam.cz

Pedagogicko-psychologickd poradna, pobotka v B¢, Sladkova 1309/45, tel.:548
526802Sttedisko vychovné péce, Brmo, Veslaiska246, tel.: 542 518518
Spolegenstvi proti Sikané, www.sikana.org

E-Nebezpeéi pro uditele, www.e-nebezpeci.cz

linka pro pomoc uciteliim 841 220220

Linka bezped¢i déti a mladeze —800 155555

Hasi¢sky zachranny sbor —150

Zdravotnicka zachranna sluzba —155

Policie Ceské republiky —158

Méstska policie —156

Tisttova linka —112
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E. Prilohy

Piiloha ¢. 1 — Zapis o pohovoru se #4kem
Ptiloha €. 2 — Zépis o pohovoru se zakonnym zastupcem Zaka

Zpracovala: Be. Jarmila Karvénkova, vedouci vychovatelka

Ve Stréznici dne 1. 9. 2026 / .
AHran
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Zapis o pohovoru se zakem
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Obsah jednani:

Opa-f_‘r'éni §koly: N

Vyjadreni #aka / 7ékyné:

Ve SErAZNICH ANE: vt oot e st seaeas

Podpis Zaka / ZAKYNE: ........ooureveeere e vee e sseesessns

Podpis zéstupce O v syt sss oS54 555505048 o440 4o e s e A R S B e b

Podpis vychovatele:

...........................................................................................................................................................
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Zapis o pohovoru se zakonnym zastupcem ¥aka

Iméno a pfijmeni zédkonného zastupce: .............

ZAK [ ZARYNE: oo

4 = O NaroZENY{A): .ovuvieecerrereeeseessereseesecessesssssnns
BT U 0 i o nmmnemessmsnsomsorsesmns s o S SRR s

A=l o LT [ T ———————— e R

Obsah jednani:

 VyjadFeni zdkonného zastupce 3éka:

V@ SErAZNICH ANEuuruerereerrareeecieececsese s emesese e ees o seessssereesses s
Podpis zdkonného ZAStUPCE ZAKA ... emeereeeeeees s osess s essseseenne

POAPIS ZASTUPER BKOW e rrrrrvreecsriesceeerveesee s sossrssseensssessesosssssns
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